
【今後の予定！】（参加連絡は携帯又はMLにてお願いします。SSFMLでの周知もしっかり確認願います。）
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★次回の幹事会のお知らせ
コロナ禍です、幹事会は
８月１２日　（金）１９：３０～
幹事会　⇒　ZOOM会議！

どんどん新しい菌が？
それでも基本を忘れずに！

例会の予定です

例会報告　①　６月１９日（日）銭函天狗で脚力増強！

月日 曜日 例会名 場所 集合時間 担当幹事 締切 その他　　　　　　　　　　　　　　　　　　

７/１０ 日 道代表者会議 北海道高教組センタ 9～12：00 S/S － SSFは１名参加でS/S副会長がZOOM参加します。

７/２４ 日 植物園散策＆大通りで乾杯 ①植物園散策９：３０　②大通り会場：１２：００ S 　＆　W ７/２２ 前回好評の植物園探索後大通り、直大通りもOK

８/20-21 土日 全国サマーセミナー2022in北海道 北海道教育文化会館 土日で時間が違います。また全体の歓迎会があります。別途資料が作成されますのでよろしく。

８/２８ 日 日ハム応援例会 東京ドーム 別途 W/S ６/２２ どうなっているか日ハムは、頑張って応援です

９/４ 日 澄川～天神山界隈を歩こう 詳細は次のNEWSで 次報告 M/Y 当日 講師はMさんのご主人で、地域の歴史がお得意です

10/９-１０ 日月 ニセコで遊ぼう（キノコ狩り、山葡萄） 羊蹄山荘宿泊、ニセコ周辺 別途周知します。皆さんからの提案もよろしくお願いします。

①７月２４日（日）大通りで乾杯！

15年ぶりに登山に誘ってもらい参加しました。
膝の状態が気になり、家で筋トレしての参加。
５歳児も登る初心者向きとの事でしたが、足元
が滑る中、たくさんの木の根や岩の階段？で
結構ハードでした。
距離が短かったのでどうにか登れました。
天気も良く、たくさん汗をかき、下りは不注意
で滑って転び泥だらけ！気になる膝も痛みも無
く、みなさんのおかげで楽しく気分転換が出来
ました。その後の、珈琲フロートが体にしみわた
り最高の一日！
参加させて頂き、ありがとうございました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記　T/K
　今回参加者：S/A・S/S・Y/M他
　　　　　S/S友人のS・T・Kさんの７名
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つらい急登も頂上では
笑顔が満開です。

★久々大通りのビールで
   乾杯です！
・待ちに待った夏真っ盛りの
  例会です！
　まずは乾杯の前に、軽く体を
　慣らして、よりἷ� が美味しくな
　るように、植物園散策！
　北大植物園９：３０集合です。
　本番の集合場所は、大通り７丁目東側トイレの
　近くに１２時少し前に集合です！（トイレに近い
　事が大事な例会です）。締切：７/２２です、当日
　でもOKかな？植物園のみもOKですよ、幹事
　に相談しましょう！
　　　　　　　　S/Sさん・W/SへMl or 携帯へ

2019/7/2
②８月２０-２１日（日）サマーセミナー�in�北海道！

全国スキー協主催「サマーセミナーin北海道」ご案内です。8月20日（土）、21日（日）
に開催されます。こちらをご覧ください。http://www.wsah.info/2022Seminar/Top.html
20日（土）の講演は、プロスキーヤー　吉田勝大　ユーチューバー
21日（日）の講演は、「地球温暖化とスキー環境」 教育大 尾関俊浩先生
「講演」＆「講義」への参加は2,000円です。どちらか一日だけの参加でも2,000円となっています、
ご了承下さい。指導員の参加は「理論研修」の単位取得となります。
他にオプション企画として4つ計画されています、参加希望者は申込書に記入してください。
19日（金）①大倉山・オリンピックミュージアム（別料金）　②夕食会（実費）
20日（土）①北大構内散策～オリンピックロードを歩こう②交流会・札幌ビール園5000円　　　
参加者は、申込と同時に、参加費をSSFの口座へ振り込みをお願い致します。
※「講演」と「講義」参加は2,000円  �「交流会・札幌ビール園」参加は5,000円
　SSFNEWSの発送が締め切りに間に合うかな　　　　　　�SSF担当幹事 ：�S/S　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

申込書は、７/１４（木）のMLを
確認ください。または幹事まで

④「この指とまれ！」

７月２３日（土）藻岩山から三角山
への縦走を計画しました！。
スキー場駐車場：８：３０
下山予定：地下鉄琴似駅：１６：００
以上の予定ですが、途中下車が
出来る札幌の山、スタートは藻岩
ですが、まずは藻岩を下山まで
まで一緒に！そのあとどこで分離
OKです。　参加希望はY/Mまで。

http://www.wsah.info/2022Seminar/Top.html�


北海道勤労者スキー協議会（WSAH）

　　　　　　　　　第２０回代表者会議開かれる

7月10日、会場とZoom参加を含め55名が参加。

私はZoomでの参加です。SSFの新会員加入の経過を報告致しました。

会員拡大が取り組まれているクラブの特徴の一つに、ネットの活用が

ありました。あらゆるSNSを活用して情報の発信がとても大切だと感じ会議でした。

内内容については、先月お送りしました議案書および北のシュプールを

　確認願います。���������������ZOOM出席：S/S

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

指導員登録です！

指導員の年次登録の〆切が、8月30日となっております。
現在、SSFの指導員は、以下の通りです。
S/Kさん、Y/Mさん、O/Sさん、O/Hさん、Y/Yさん、M/Yさん、
O/Aさん、S/Sさん、A/T（休止中）の9名となっております。

登録料3500円は、クラブの口座へ送金し、Y/Yさんへ連絡を入れて
下さい。
各報告は、クラブでまとめて斉藤が報告致します。
下記の報告を求めます。
①住所、②PCメール、③携帯メールは、昨年と同じであれば、「変更
無し」でOKです。
④スキー滑走日数
⑤スキー指導日数
⑥述べ生徒数
⑦スキーメイト購読（斉藤が分かります）
⑧スポーツのひろばの購読の有無

　　以上、報告を求めます。
　　　急ぎはしませんが、7月末をめどにお願いします。

　　　　　　　　　　　　担当幹事：S/SPCメールへ送って下さい。

③　７月１日（金）待ちに待った合同大交流会開催です！！

７月１日（金）に待ちに待った皆さんとの交流会がいつもの「海来」にて開催されました。
★１件目：検定合格祝い　　★２件目：新入会員歓迎会　　★３件目：マスターズ優勝
★４件目：参加者それぞれのお祝い会の報告です。
残念ながら、新会員のTuKさん（O/Nさん）はコロナ禍での
規制があり参加できませんでしたが、皆さんの
歓迎、の気持ちが自宅まで伝わったかな？

当日久しぶりの懇親会の開催で、時間前から会場に来た方二人、スタートではY氏はすっかり出来上がって
居たとか？まずはO/Sさんの中級指導員合格祝いでO/Sさんからの気概をいただきました！
勝利（合格）の理由は「あきらめなかった！！」とのことです！途中でやめようかとも思ったのですが！あきらめず！
そして北海道マスターズ優勝のO/Yさんから勝利の極意は「健康で元気にいることです！そのために、しっかり
食べて、しっかり飲んで毎日を充実させることが勝利へつながります！！」との貴重な言葉をいただきました！
お二人とも、毎日の継続とあきらめない気持ちが次へつながるとのことです！
そんな中、宴もたけなわ、久しぶりにお会いした方たちから現況報告をいただきました！
元気でいると、こんなに楽しい時間を共有することが出来ます！みんなで楽しみましょう！
今回参加者は、O/Y、O/S、A/S、O/A、F/K、Oご夫妻、S/K、W/S、S/S、M/Y、Y/Mの１２名でした！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　報告：出来上がっていたY幹事でした！

皆さんへ
最近SSFMLが届いてますか？編集者のPCの

動作がいまいちで、ML内容をうまくさばけま

せん！メーリングリスト行ってますか？幹事へ

何か忘れてる！！
ニュース作成しながら、何かを記載忘れしている
と何度も感じます！どなたかNEWS担当しませんか？希望者は幹事会まで！

★９月
に平
和RUN＆ウ

オーク
が

ありま
す！

MLで詳細
報告
します

。


